Cavalieri dell’Antica Locanda al Castello di Cagliari

Immaginate di trovarvi tra le possenti mura del Castel di Cagliari, all'ombra delle svettanti torri
dell’Elefante e di San Pancrazio, mentre i rintocchi delle campane del Duomo di Santa Maria segnano
I'ora: in quest’affascinante atmosfera, carica di memoria e di suggestioni, ha sede I'associazione dei
Cavalieri dell’Antica Locanda al Castello di Cagliari.

Nomen, omen: questa compagine si destreggia tanto nel campo di battaglia quanto in cucina.
L'obiettivo primario dei Cavalieri dell’Antica Locanda ¢ quello di trasmetterci la loro passione per la
Storia: tra I'uso di una robusta corazza e la preparazione di un ricercato spuntino, interpretano la
rievocazione storica come momento per raccontare i fatti del passato e per dilettare i palati dei loro
ospiti. Gusto fine, peraltro, dato che il loro presidente & il veterano di una dinastia di chef.
Immaginatevi: la passione per la Storia, congiuntamente all’'esperienza in cucina e a tavola, fanno
delle donne e degli uomini di questo gruppo una garanzia in fatto di socialita, dialogo e accoglienza,
che senz’altro avrete modo di conoscere alla Bastida di Sorres!

Ecco il loro curriculum. Per i piu appassionati di rievocazione storica, i Cavalieri dell’Antica
Locanda son volti ben noti, in quanto presenti fin dal 2002 in alcuni tra i pil rilevanti appuntamenti
di living history dell’isola. Il gruppo € impegnato nello studio e nella ricostruzione di vestiario, di
manufatti originali (oggetti religiosi, argenti, vestiari e suppellettili di vario periodo e nazionalita), di
armi e armature relative ad un arco di tempo assai esteso.

Linteresse di questi reenactors é rivolto alla storia delle popolazioni barbariche che abitavano la
Sardegna in epoca romana e alla storia medievale e moderna dell’isola, effondendo, peraltro,
particolare cura nella ricostruzione del corredo del miliziano del Regno sardo. La compagine e
costituita da piu gruppi famigliari che, nei panni dei rievocatori, ricostruiscono personaggi afferenti
a diverse classi sociali, dal popolano alla nobildonna, dal bimbo all’anziano.

Non senti questo profumino di antiche e ottime pietanze? Vieni a trovarli a Borutta!

SUNTO: L‘associazione ‘I Cavalieri dell’Antica Locanda al Castello di Cagliari’ nasce nel 2002
dall’intraprendenza di uno chef, Gianni Cannas, con l'intento di trasmettere la passione per la Storia
e il piacere di stare insieme tra amici. Sono tra i gruppi di rievocazione storica di maggior esperienza
in Sardegna: vantano numerose partecipazioni e collaborazioni a festival e manifestazioni culturali
ai quattro angoli dell’isola. All’esposizione di abiti, armature e manufatti di varie epoche storiche,
accostano il prezioso servizio tra i fornelli, offrendo degustazioni di piatti antichi e moderni.



